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Strach z inkluze jako soucast karnevalu

JIRI STAREK

V zdvéru loriského roku jsem dostal za ukol sezndmit na valné hromadé nasi skolské
asociace pritomné s problematikou ,,spoleéného vzdéldvdni“. O tom, Ze to bude téma
vybusné, jsem se presvédcil uz den predtim pri neformdlnich diskusich a pozoroval jsem,

jak pritom s lidmi cloumaji emoce.

Bylo to ale pochopitelné, byl fijen 2017, den pred volbami,
v médiich se inkluzi Savlovalo uz nékolik mésict a rizni ra-
doby 3kolsti experti si na tom budovali politickou kariéru. At-
mosféra byla takova, Ze i feditelé, ktefi o principech spole¢-
ného vzdélavani nevédéli vibec nic, prece jen néco méli -
neotfesitelny nazor! (Cetli pfece nékde na internetu, Ze...)

Pred ¢asem jsem poslouchal v radiu Martina Simecku, slo-
venského zurnalistu, ktery pfirovnaval soucasnou ,post-
faktickou” dobu ke karnevalu. Zda se, ze Zijeme ve zvlastni
dobé, kde fakta, skutecnosti a zcela evidentni pravda nic
neznamenaji. Je to jako karneval, kde je mozné vypoustét
jakékoliv polopravdy, nesmysly i IZi a lidem to nevadi. Oni
se bavi, a dokonce vés za to zvoli do parlamentu, protoze,
i kdyz to nebyla pravda, tak jste to nékomu ,pékné natrel”
(coz k popularité staci). Potiz spociva v tom, Ze nikdo nevi,
kdy a ¢im ten ,karneval” skonéi.

Neni to oviem specifikum pouze v nasi zemi. Vina doposud
nevidaného populismu zachvatila celou zépadni Evropu
i Spojené staty. Ano, uzili jsme si trochu karnevalové zabavy
a pak s udivem sledujeme, kdo se stal nejmocnéjsim muzem
planety a jak si s néjakym despotou v Asii poméfuje, kdo ma
na stole ,vétsi tlacitko” na spusténi jaderného konfliktu.

Lidé obcas potiebuji vypustit ventil a trochu se v té nudné
demokracii pobavit. Pfed nékolika lety si v Italii zvolili do
parlamentu pornoherecku Cicciolinu a nedavno ve volbach
uspél jakysi komik, ktery se vyznacoval tim, Ze byl ,proti vie-
mu”, a lidi tim velmi dobfe bavil. Vypada to, Ze je docela za-
bava zabéhly demokraticky systém trochu poskadlit a pro-
vokovat. Demokracie ale neni tak neottesitelna, jak by se
v euroamerickeé civilizaci mohlo uz nékolik desitek let zdat.
A tak se po ,karnevalu” zase vsechno pékné uklidni (a na
pani poslankyni si uz dnes nikdo nevzpomene).

Vsechny novodobé valky v Evropé ale zacinaly nenapad-
né! Lidé si dobrovolné zvolili do parlament( néjaké ty tro-
chu ,bavice”, trochu ,cvoky”, aby to sou¢asnému establish-
mentu ,pékné natieli”. Za néjakou dobu se pak ale nestaci-
li divit, jakou nendvist dokazali tito populisté rozdmychat
v nich samotnych!

V Cesku to majitel jedné soukromé televize ve svych po-
fadech (které si sdm moderuje) Gspésné ,natird” televizi
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mainstreamové, verejnopravni. Tam totiz pracuji ,nudni
a nezdbavni” zpravodajci, ktefi se museji fidit kodexem ve-
fejnopravniho média, informace museji ovérovat z nezavis-
lych zdroja a pfi predlozeni jakékoliv zpravy dbat o jeji vy-
vazenost a nestrannost. To ale neni zddna zabava! Vypada
moznd neskodné, kdyz ve svych poradech pan majitel tele-
vize pfi$pendluje na nasténku fotografie riznych lidi a vybi-
zi hosty, aby se vyjadfili, kdo z ,pfiSpendlenych” spole¢nos-
ti Skodi a kdo ji prospiva. Ve studiu to patfi¢né dokresluje
emocemi stfikajici dav a ta prava ,karnevalova zébava” jede
na plné obrétky.

Zajimavé je, Ze to vSechno jsme v Evropé uz mnohokrét za-
zili a vzdy to zacinalo takto nendpadné. Zkusenost generaci
jako by se ale zdéla byt nepfenosna. Pfitom to neni nijak slo-
Zité a po staleti se to stale opakuje — pro uspésnou mani-
pulaci s lidmi je vzdy tfeba vytvorit néjakého nepfitele.
Nékdo, kdo ném, pocestnym obcantim, nedovoluje byt ,ve
své zemi” spokojeni, kdo ohrozuje nase ,narodni zajmy”.
Pro mnohé lidi je to doslova rajskad hudba (@ mozna i néja-
ké psychické vysvobozeni), kdyz slysi, Ze za své existenéni
nejistoty, rodinné problémy, Zivotni nelspéchy a obavy si
nemohou sami, Ze za to mohou ,ti druzi”.

Pak uz je vlastné jedno, zda jsou to nepfizptisobivi pfiZzivnici,
co ndm kradou nase socidlni davky, svétovi ,Zidozednari”,
co v bankach vysavaji nase penize, Evropska komise, co nas
nuti prejmenovévat nase olomoucké tvartizky, nebo uprchli-
ci, co prave zahdjili krvela¢nou okupaci nasi civilizace (... na
nafukovacich ¢lunech).

Jedna politickd strana si u nas postavila celou svou existenci
pravé na strachu z uprchlikd (kdyz nepoditam jeji snahu o vy-
stoupeni CR z EU a NATO, tedy totalni rozvrat dvou hlavnich
pilifd, na kterych jsme po revoluci 1989 postavili nas stat).
Dnes, po volbéch, je tato strana v Parlamentu (jeji pfedseda
dokonce mistopredsedou tohoto nejdulezitéjsiho organu)
a pozor — ma vice poslancd, nez je v CR oficiélné registro-
vanych utecenct! Komik nebo italska pornoherecka zvolena
jako poslankyné jsou proti tomu malé zabava.

Strach je jedna z nejsilnéjsich lidskych emoci. Podle nékte-
rych psychologt je dokonce silnéjsi nez sex nebo laska a neni
pochyb, Ze se nejriznéjsi politicti manipulatofi pfizivovanim



na strachu docela Uspésné Zivi. Mit strach je totiz néco, co
je pro ¢lovéka prirozené, a dokonce potfebné. Nesmi to byt
ale natolik paralyzuijici, Ze se pfitom vytrati (nebo zatemni)
zdravy rozum. Pak totiz nastupuji emoce, které uvolnény
prostor okamzité zaplni (... a karneval maze zaéit!).

Na jiz zminéné valné hromadé Skolské asociace se mne je-
den kolega pfed mym pfispévkem o inkluzi zeptal, jestli jsem
,pro, nebo proti” — a mné bylo jasné, ze takhle se odborna
debata vést nemuze. Reditelé maji upfimny zajem pracovat
pro 3koly co nejlépe, ale stale jsou vystavovani nejriiznéj-
$im situacim, které pfinaseji predevsim obavy a strach, co
jim pfinese tu kurikularni reforma, tu kariérni fad, tu GDPR.
Inkluze, to je jen dalsi strach v fadé.

Pfitom v rezimu pravni subjektivity feditelim nikdo moc ne-
pomtize. Zfizovatelé, ti do atmosféry strachu spise pfispivaji
svym 3estiletym funkénim obdobim. Ufednici u zfizovateld
na néjakou metodickou podporu fediteld nemaji kapacity,
¢as a ani motivaci (a nelze se jim ani divit). Rodice, jsou-li uz
aktivni, pak je to vétsinou ve sjednocovani za Géelem ,na-
trit to” fediteli. Malokde se Ize setkat s rodi¢ovskou iniciati-
vou, kterd by si vytycila za cil pomoc a podporu fediteli $ko-
ly (protoze bude-li se jemu dafit jeho préace, budou dobre
fungovat jeho ucitelé a ti pak skvéle povedou nade déti...).
A Ceské skolni inspekci, i kdyby se rozkrajela ve snaze zménit
paradigma vnimani své instituce, bude trvat desetileti, nez
se pii vysloveni ,CS1” Fediteldim vybavi néco jiného nez ar-
chetypalni pocit.

Strach je hluboce vrostly do ¢eské povahy a ma pfi ohlédnuti
do historie své logické odiivodnéni. Od Bilé hory, Habsburk
pres nacistickou okupaci az po komunistickou totalitu mohl
¢lovék svobodné (a tudiz sebevédomé) vyjadfovat své po-
stoje a nazory jen velmi obtizné. Vzdy hrozilo néjaké to po-
véseni, zastteleni, vyhozeni z préce, ztrata perspektivy nebo
ostrakizace vétsinou ,téch normalizovanych”.

O strachu hluboko v nas vrostlém psal v roce 1975 v ote-
vieném dopise prezidentovi Gustdvu Husédkovi i spisovatel
Véaclav Havel:

To, co je vedlejsim (nebo spise naslednym) produktem této
nalady ve spolec¢nosti, pak pisatel v dopise li¢i nasledovné:

Nepfipomina vém to dnes néco nebo nékoho? Lze vibec
uvérit, Ze od doby, kdy byla napsana tato slova, uz ubéhlo
skoro pul stoleti? A jak to viechno souvisi s dnesnim zavadé-
nim principl spole¢ného vzdélavani do skol?

Ve spole¢nosti dlouhou dobu zrafiované strachem se s té-
maty, jako je inkluze, musi zachazet daleko jemnéji a citlivéji.
Diskuse musi byt vedena s vétsi trpélivosti a pochopenim.
S uvédoménim si, ze ti, ktefi inkluzi ,na prvni dobrou” od-
mitaji, nemuseji byt hned rasisty nebo nenapravitelnymi
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xenofoby. Je tfeba chapat, Ze ve spolecnosti po generace
suzované obavami nelze najednou z ni¢eho nic pozado-
vat, aby ucitelé i reditelé skol pfistupovali k feseni tohoto
Ukolu se svobodnou a otevienou mysli. Aby neméli obavy
ze selhani, z nemoznosti prokazat hned viditelné (a méfi-
telné) pedagogické vysledky. Aby se jim nevkradaly do hlav
vycitky z vlastnich myslenkovych stereotypd, kdyz uvazuji
nad ,efektivitou” vynaloZzenych prostiedkd do déti, jejichz
+Vvykonost” nebude nikdy takovd, aby to mohly spole¢nosti
vrétit. Dostavuji-li se takovéto Gvahy a pochybnosti, je tre-
ba pripominat, Ze je to zcela normdlni a pfirozené. Neni to
k odsuzovani druhych ani sebe!

Na druhou stranu by to tim ale nemélo skoncit. Koneckonct
inteligence clovéka i jeho ,civilizovanost” se odviji od toho,
do jaké miry je schopen samostatné korigovat své pudy
a pocity, véetné onoho viudypfitomného strachu. Ces-
ky filozof a béasnik Ivan Klima to zminil, kdyz popisoval, co
identifikuje ,uslechtilost, civilizovanost a pravou cenu viech
narodQ, statG a kultur”. Podle néj ji uruje stupen tcty ke
slabym a starym.

Je zcela pfirozené a v poradku, kdyz se nézory na zpusob,
rychlost i pfipravenost zavadéni inkluze do kol riizni a k té-
matu se vedou diskuse. Jiné zkusenosti maji napfiklad zéklad-
ni skoly s preplnénymi tfidami, jiné zakladni umélecké skoly,
kde se ucitelé mohou détem vénovat individudiné a kde je
JJinakost” v premysleni, chovani i tvorbé ocenovanou pred-
nosti. Potiz nastava tehdy, kdyz za¢nou byt diskuse o odbor-
nych vécech emocné zabarvené a populisticky ziednodusené
a debatujici se za¢nou sdruzovat do spolk( ,pro” a ,,proti”.

Inkluze je prosté téma ke spolecenské diskusi, ale bohuzel
»diskutovat” je néco, co nam stale déla potize. Pfitom je
to téma podstatné a nemélo by byt pfenechéno pouze k de-
batam politikd a jejich Sarvatkdm v karnevalovych duelech.
Gordon Porter, feditel Inclusive Education Canada, vloni na
konferenci Eduspace v Brné prohlasil: ,Vytvéret ve skoléch
inkluzivni prosttedi je komplexni a mnohovrstevnatd vyzva,
ktera je pro mnohé lidry ve vzdélavani a politiky zjevné prilis
naro¢na. Dulezité je ukazovat dobré piiklady a péstovat du-
véru rodicu, ze kdyz je dité ve tfidé s témi jinymi’, je to pro
budoucnost jejich ditéte prospésné. Prosté se rozhodnout
a nezlstat sedét na ploté, to je vzdy nejméné pohodIné.”

Na posledni chvili jsem si pred svym vystoupenim na valné
hromadé asociace ZUS uvédomil, ze nesmim u tématu in-
kluze svymi informacemi prispét jen k dalSimu ,vystraseni”
svych kolegyn a kolegt feditelG. Rychle jsem smazal viech-
na powerpointova okna o legislativnich zménach, o termi-
nologickych pojmoslovich, o fazeni podptrnych opatreni
a problémech s asistenty a skolskymi poradenskymi zafize-
nimi, vzal jsem si mikrofon a pfitomnym sdélil:

,Kolegyné a kolegové, vsechno podstatné, co inkluze do zd-
kladniho umeéleckého vzdéldvdni prindsi, uz ddvno déldte

(ted to bude moznd jen lépe finan¢né podporovdno). Cely Zi-
vot se zabyvdme uméleckymi cinnostmi, které ndm rozvijeji
pravou hemisféru mozkovou. Ta md na starost predstavivost,
vize, empatii, vnimdni véci ¢asto nepopsatelnych... Aniz si to
uvédomujeme, mdme ty nejlepsi predpoklady pro inkluzivni
pristup. Na nasich typech skol maiji déti neobycejnou prilezZitost
zazit uspéch. Staci si jen uvédomit, Ze vysledkem nasi pedago-
gické prdce neni jen krdsny koncert nebo vitézstvi v umélecké
soutézi, ale i pozitivni zména osobnosti ditéte, at uz hraje na
trubku jakkoliv! Plati to i pro skvélé, mimorddné nadané Zdky.
Ti jsou v zdsadé také ,jini” a casto to nemaji v Zivoté vibec jed-
noduché, podobné jako jejich vrstevnici s postizenim. To vsech-
no ale sami moc dobre zndte (a mnozii z vlastni zkusenosti). Na
ZUSkdch tak budou pro implementaci inkluze stacit pouze dvé
véci — nenechat se vydésit a umét si predstavit, jak bychom
si asi prdli, aby se reditelé a ucitelé ve skole chovali k ditéti, které
md postiZeni a které se zrovna narodilo ndm.”

Kdyz jsem schazel z pédia, na malou chvilku zavlddlo ticho.
Byla to opravdu jen mala chvilka, nez se sal vahavé a formal-
né roztleskal. Myslim, Ze ta chvili¢ka ticha ale byla néco velmi
dulezitého. Néco, co pro skute¢né pochopeni principu inklu-
ze a jeho hlubsi ,pociténi” bylo pro feditele mozna podstat-
néjsi nez hodiny strdvené na odbornych seminarich.

P¥i audienci jedné komunity, ktera se stard o déti s postize-
nim, prohlasil papez Frantisek tato slova: ,Jen tehdy, budou-
-li uznéna prava téch nejslabsich, maze spole¢nost o sobé
prohlasit, Ze je postavena na pravu a spravedinosti. Spole¢-
nost, ve které by méli misto pouze lidé zdravi, autonomni
a sobéstacni, by nebyla spolecnosti dustojnou clovéka.
Diskriminace na zakladé vykonosti neni méné zhoubna
nez diskriminace rasova, majetkova nebo nabozenska.
Jednota, sdileni, inkluze a viechna gesta néhy davaji pocitit
vsem, kdo jsou porazeni zivotem, Ze jsou skutecnym prame-
nem pro spole¢nost. KdyzZ pfijimate viechny tyto malické,
ktefi se potykaji s omezenim mentalnim, télesnym nebo se
zranénim duse, mazete se od nich mnohé udit.”

Nepochybuji o tom, Ze ucitelé na uméleckych skolach pres-
né védi, o ¢em tato slova jsou, a nepochybuiji, ze tomu ¢a-
sem zacnou rozumét i feditelé. Staci odmitnout nabizena
jednoducha feseni populistt a zbavit se strachu.

Pozndmbka redakce
Text je soucasné publikovdn také v éasopise Skolni poradenstvi
v praxi ¢. 5/2018.

Bc. JiFi Starek, reditel ZUS Hostivar
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